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M? Lin Pérez-Calvo Soler

Nacida en Barcelona el 16/1/63, residente
en St. Cugat del Valles.

Q 606874300

b4 lin@linperezcalvo.com

Formacién en Psicologia Clinica y Educativa

e [icenciada en Psicologia por la U.A.B.

e Titulo equivalente al Master en Psicologia Educativa UAB.

e Estudios Superiores de Sofrologia Médica, actual Méaster en Sofrologia
Caycediana, Alfonso Caycedo, neuropsiquiatra (Centro de Sofrologia Médica,
sede en Barcelona).

e Asistencia al curso de doctorado de Analisis Estético de obras literarias y de
musica, Alfonso Lopez-Quintas, U.CM.

e Duelo y significado, El arco narrativo de la pérdida traumatica, dictado por
Robert Neimeyer, en la U.P de Comillas.

o Curso anual de psicoterapia breve y psicoterapia del trauma, dictado por el
presidente de la Asociacion Espafiola de Programacion Neurolingistica

e Primery Segundo grado de Relajacion Dinamica Dr. Caycedo : Sofrologia para
la ensefanza, H.Soler de Soria, Centro Dr. Anadoén Ventura, Barcelona.

e Taller Psicopatologia y Psicoterapia del Desarrollo Moral, Manel Villegas, Asep vy
U.P.C.

e Psicoterapia de Pareja: una vision mas humana’ por Juan de Haro, Seminario
U.A.O. CEU.

e Psicoterapia Familiar Sistémicay Constelacion de la familia, Impartido por Joan
Garriga, Marianne Franke-Gricksch (pedagogia) y Francisco Sanchez. Instituto
Gestalt de Barcelona, 2002-2005.

e Psicoterapia familiar sistémica en consulta individual, casos clinicos y

asesoramiento con figuras, Marina Solsona. Instituto Gestalt de Barcelona.



2de7

Formacion Programa Monitores de Educacion Afectiva Sexual, de la Asociacion
Desarrollo y Persona, Nieves Gonzales Ricoy Begofia Ruiz formacion

completa, actualmente de la Universidad Francisco de Vitoria

Taller Practico Psicoterapia de grupo del Master Cognitivo Social, impartidas
por Manel Villegas y Pilar Mallor

Curso anual de supervision de casos clinicos desde la perspectiva de la
Psicopatologia del Desarrollo Moral, imparte Manel Villegas, Centro de
Interaccion, sede de U.P. C de Barcelona.

Estima Ontologica versus Estima Especular o Narcisista, seminario a cargo de
Manel Villegas y Pilar Mallor en la sede U.P.C de Barcelona, (Doce horas)

Uso de murniecos en asesoramiento y terapia individual con nifios, Ana Ferrer y
Susana Vela, Cardedeu.

Programa de Prevencion, deteccion e intervencion del abuso sexual infantil.
Equipo AVISA. Bolivia.(Treinta horas tedrico-practicas)

Seminario: Interpretacion del juego e intervencion psicoldgica con nifios con
dificultades y exclusion social, Nuria Casanovas, Colegio de Psicologos de
Barcelona.

Curso oficial universitario Coordinador de bien estar y delegado de proteccion
en colegios, UDIMA (2022).

Formacion en Comunicacion No Violenta, mediacién, inteligencia

emocional y desarrollo de la empatia en la relacion de ayuda

Programa jA tiempo!, Formacién en habilidades para la comunicacion,
aplicacion de normas, resolucion de conflictos, control del estrés y tension
emocional, etc.. (infancia, adolescencia familias). Proyecto Hombre. Formacion
anual completa. (Veintiséis horas tedricas-practicas)

Curso anual , Escucha empadtica y autoempatia, basado en técnicas de la
Comunicacion No violenta de Marshall Rosenberg, impartido por Helen
Adamson, actualmente certificada por el Center for Nonviolent Communication
(ciento cuarenta y cuatro horas)

Seminario Herramientas para la empatia, Julio Hervas, (treintay seis horas),
Teruel.

Curso de Empaética y Resolucion de Conflictos, Julio Hervéas, actualmente
Certificado por el Center for Nonviolent Communication, en Barcelona. (Doce
horas)

Psicoterapia del trauma infantil con la herramienta “Caja de arena”, Ana Ferrer

y Susana Vela, psicélogas, Cardedeu.
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Uso de figuras en asesoramiento y Terapia familiar sistémica (adultos), Ana
Ferrer y Susana Vela. Cardedeu.

Curso de Comunicacion No Violenta Nombrar lo innombrable. Arnina Kashtan.
Certificada en CNV) (Ocho horas)

Curso basado en la Comunicacion No Violenta , Poder e influencia, Marianne
Siker y Gerardo Sanchez. (Certificados en CNV) (Ocho horas)

Curso segundo grado del Programa anual de Comunicacion No violenta, Helen
Adamson, Amalasiri Murcia y Constanza Echevarria.(Cerificadas en CNV)
Curso de Comunicacion No Violenta la intencion.;Coémo transformarnos en los
padres que queremos ser ? Arnina Ksahtan. (Certificada en CNV)(Cuatro
horas).

Relacion de Ayuda y Escucha Empatica activa en el ambito educativo,
Formacion completa, Asociacion Desarrollo y Persona, actualmente titulo de la
Universidad Francisco de Vitoria (Dieciséis horas).

Practicas de Comunicacion No Violenta, con Rocio Sanabria. (certificada en
CNV) (Cincuenta y cuatro horas).

Curso de Resolucion de Conflictos, con Constanza Echevarria, (Certificada en
CNV), yo estaba de asistente). En Foment. (Treinta horas).

Curso, Poner Limites con al CNV , Rocio Sanabria (Certificada en CNV) y Noelia
Jimenez (Cuatro horas)

Curso anual de Compasion y Comunicacion No Violenta, con Thom Bond,.
(Certificado en CNV) Curso y conferencias on line durante un afio.

Curso, Dar y Recibir feed back con la CNV, Rocio Sanabria (Certificada en
CNV, Cuatro horas).

Curso Recibir y dar un No con la Comunicacion No Violenta , Rocio Sanabria
(Certificada en CNV, cuatro horas).

Curso con herramientas de la Comunicacion No Violenta , Juegos de Rol
Sanadores, Helen Adamson. (Certificada en CNV, 12 Horas)

Obtiene el certificado de Formadora certificada por The Center for NonViolent

Communication (USA) en noviembre del afio 2022.

Formacién en Técnicas Proyectivas Graficas y Peritacién Caligrafica

Judicial

e Seminario: interpretacion de dibujos e intervencion psicolégica con nifios con

dificultades y exclusion social. Casos Clinicos. Nuria Casanovas, Colegio de

Psicologos de Barcelona. (Doce horas.)
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e Grafo-Psicologia, curso anual en Belpost-Tecnopost, Barcelona.

e Psicologia de la escritura, Dr. Alegret Ventura, U.C.M.

e Superacion del examen de la Agrupacion de Grafoanalistas Consultivos de
Esparfa, Junta de profesores: A.Vels, J.Tutusaus, J.Sadurni, institucion
reconocida como miembro con pleno derecho por la ADEG (Association
Déontologique Européenne de Graphologues Conseils).

e Evaluacion con Técnicas Proyectivas: El test del arbol en la intervencion Clinica-
Grafolégica, Dr. Alegret, U.C.M.

e Estudios Superiores de Educacion y Reeducacion Grafoescritural, U.A.B.

e Sistema informatizado de evaluacion de la escritura manuscrita. Elasticidad
gréfica. Dra. Sara Rosemblum, Universidad de Haifa, Israel.

e Sistema informatizado del método de Augusto Vels, Grafoandlisis avanzado.
U.AB.

e Técnicas Proyectivas Gréficas, Pere Barbosa. Seminario en Psicocat.

e Interpretacion de dibujos e intervencion infanto-juvenil: Supervision de casos
clinicos, profundizacion, tres sesiones de cuatro horas con Nuria Casanovas

Puigvi.

Actividad Profesional

Desde octubre 2019 hasta febrero del 2026 trabaja en el colegio publico
Pompeu Fabra de Cunit, colegio reconocido como de maxima complejidad. Su
actividad se centra en la atencion del alumnado més vulnerable y/o con conductas
disruptivas, y en la formacion de los mismos en el lenguaje de una comunicacion
no violenta (CNV) y de Resolucion de Conflictos. Tanto el alumnado en general
como sus familias, como el profesorado y demas equipo multidisciplinar del
colegio, se van sumando a la iniciativa de esta formacion de forma paulatina, para
abordar, aminorar, y prevenir la violencia que puede facilitar el lenguaje.

Desde el afio 2017 hasta 2026 sigue Impartiendo formaciones tanto presenciales
como on line, relacionadas con el desarrollo de la la inteligencia emocional y la
Comunicaciéon No Violenta o Compasiva, cursos tedrico - practicos. Algunas de
estas formaciones son:

Fundacién Radika (12 horas ), 2021,Barcelona,

Fundacién Custodia Cordis , diversas formaciones.), 2021-2025), Barcelona,
Colegio EIl Roure, (12 h) 2018-2019, Tarragona,
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Colegio St Miquel del Cros, (8h) 2022, Barcelona.

Consulado de Canada, sesion presencia de 4h, 2023, Barcelona,

Hospital Sagrado corazén, 4 sesiones para el bienestar a equipos internos de
2h). 2024, Barcelona,

Hospital St Joan de Deu, curso presencial con el equipo de enfermeria y servicio
médico de planta de urgencias. (20h). 2024, Barcelona,

Foment Formacid,: cursos on line y presencial ( 30 h) 2025, Barcelona,
Consulado de Canada, segunda edicion, sesion presencial de 4h, 2025,
Barcelona

Embajada de Canada, sesion presencial de 6h,2025, Madrid,

Hospital de St Joan de Deu, seguna edicion, curso de 20h, 2026, Barcelona,

Etc.

En el afio 2018 estuvo de enero a marzo en Bolivia, con la Asociacion Nuevos
Pasos, dedicada a la atencion de la infancia en riesgo, en concreto con el
programa AVISA, enfocada en prevencion, deteccion e intervencion en abuso
sexual y maltrato infantil.

Compartié la Comunicacion No Violenta con adultos de diversas poblaciones,
profesores, psicologos, todo el personal del Hospital Oncolégico de Sta. Cruz,
padres de los enfermos, equipo médico y de limpieza y cocina, trabajadores
sociales, contables, (Colegio de Contadores de Sta. Cruz) y grupos de jovenes y

adultos de diferentes estatus social, econdmico vy cultural.

En 2019 y 2021 continua colaborando con la U.A.B con el | seminario Técnicas

Proyectivas Graficas para la detecccion de abusos y malos tratos en la infancia.

Cofacilita ese mismo verano en Barcelona cuatro sesiones préacticas de empatia y
resolucion de conflictos, en una residencia de asistencia publica para mujeres con

experiencia traumatica debido a maltrato fisico y/o Psicoldgico.

2018 coordina junto a Nuria Domenech, (Cap en el colegio publico Pompeu
Fabra de Cunit), el seminario Com educar el gest grafic i com intervenir a temps,

acreditado por la Agrupacion de Grafoanalistas Consultivos de Espanfa.

En 2016 co-imparte con Constanza Echevarria (Certificada en CNV) el curso
Transformar I'enuig (transformar el enfado), basado en técnicas y herramientas de

la Comunicacion No Violenta, en la Diputacion de Barcelona, Escola d Estiu.
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Desde 2015 Colabora en centros civicos y en instituciones de St. Cugat del Vallés
y Barcelona ciudad, ofreciendo talleres de Comunicacion No Violenta, como en
Centre Cultural Ateneu, Centre cultural Casa Elizalde.

En 2014, imparte clases en la diplomatura universitaria de posgrado de la U.A.B
con las materias : Grafopsicologia Evolutiva:  Consejo familiar incluyendo el
desarrollo de la inteligencia emocional, escucha empatica y las etapas
psicoldgicas del ser humano desde la concepcion a la adolescencia y Téecnicas de
Relajacion en Educacion y Reeducacion Grafoescritural, integrado en los Estudios

Superiores de Educacion y Reeducacion Grafoescritural.

En el ano 2013, Participacion en el | Congreso Nacional de Inteligencia Emocional,
facilitando con Helen Adamson una comunicacion oral titulada Experiencia de
empatia y autoempatia, segun el psicélogo M. Rosenberg creador de la

Comunicacion No Violenta.

En 2013 contribuye a la creacion del equipo de psicologas-os, mediadores vy
profesionales de la sanidad y educacioén sin animo de lucro: Centro de Orientacion
Familiar (C.O.F) del Valles, dirigido por Gaspar Borda, sede en el obispado de
Tarrassa, ejerciendo como psicologa voluntaria 'y finalmente como coordinadora,

actividad llevada a cabo durante mas de dos afos.

De 2000- 2015 ejerce docencia universitaria en la Escuela de doctorado vy
formacién continuada de la Universitad Autonoma de Barcelona, en las materias
de Grafoanadlisis infanto-juvenil: Evaluacion de la escritura en las etapas evolutivas

y Practicas de peritaje Grafopsicolégico, Grafoanalista Forense, edad adulta.

Desde el afio 1999 al 2015 ha colaborado como psicéloga en el equipo del
médico psiquiatra Dr. Pablo Pérez-Calvo Soler, en Barcelona. Realizaba
psicoterapia individual y de grupo con adultos, infancia y familia ademas de
talleres para desarrollar diferentes tematicas, como el desarrollo de la inteligencia

emocional y habilidades sociales, con enfoque cognitivo-conductual.

Desde el afio 2024 trabaja como Psicéloga de Familia en el Centro Sanitario

Can Mora- Corominas en St Cugat del Vallés (Barcelona).
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Idiomas

Espafiol, Catalan hablado y escrito nivel medio y Francés nivel perfeccionamiento..

Aficiones

Colabora con voluntariado Cristiano de servicio social diverso y ofrece formacion
en distintas fundaciones relacionadas .

Le gusta escuchar musica, especialmente Opera y clasica, baile, mar, la
naturaleza, leer, etc

Pertenece al movimiento de Comunion vy liberacion.

Publicaciones:
1- Seriales de alarma en la escritura infantil. Guia gréfica.Volumen I. Desarrollo
grafomotor. Reconocimiento y evaluacion de la madurez grafomotora del dibujo y

de la escritura del nifioc segun las estadisticas de referencia. Ed. Assents. 1%
Edicion, 2022.

2- Sefiales de alarma en la escritura infantil. Guia Grafica. Volumen II.
Interpretacion e intervencion educativa. Coautora con M? Dolors Mora. Andlisis de
gestos gréficos inmaduros estadisticamente significativos, valoradas por las
autoras con mas de 30 anos de experiencia en la materia. En maquetacion y

proxima edicion en noviembre del 2026.



